
  

క్షత్రియ సాాంపి్దాయ వివాహ వేడుక 

వివాహాం 

ధర్మార్థ కమమ మోక్షాలన ే నాలుగు పుర్ుషమర్మథ లలో ఒకట నై కమమాన్ని, ధర్ా బద్ధం చయేడాన్నక ి
పెద్దలు, ఋషులు ఎంచుకుని ఏక ైక మార్గం వివమహం. ధర్ాం ప్మాతిపదకిగమ, అర్థం-కమమం సమధించడాన్నక ి
భార్తీయ హ ంద్ూ సమంపదాాయ మూల సూత్ాంగమ ర్ూప్ ందించిన విధానం "వివమహం". వివమహ పకాిియతో స్త్ర  ీ
పుర్ుషుల కర్రవ్య న్నర్వహణ మార్గం సుగమం చయేబడ ంద.ి ఈ పకాియి భవిషయత్ జీవిత్ పాణాళికకు మార్గద్ర్శిగమ 
పన్నచేసుర ంది. ఇక ఆ పాణాళిక ే అతి పవిత్ామ ై, సమాజాన్నక ిమేలు చసే్తే దిశగమ అనుక్షణం ద్ంపత్ుల కర్రవమయన్ని 
గుర్ుర చేసుర ంట ంది. వివమహాన్నక ి మర్ో పేర్ు "పర్శణయం". దీన్నన్న అసలు "పర్శణయనం" - "పర్శ-నయనం" 
అన్నకూడా అంటార్ు. వ్ధూవ్ర్ులిద్దర్ు ఒకర్శ ద్ృష్టిలో మర్ొకర్ు పడ , భవిషయత్ ద్ంపత్ులుగమ, కషి-సుఖాలను 
సమంగమ పంచుకుంటూ, జీవితాంత్ం కలిస్తట-మ లిస్తట వ్ుందామన్న-వ్ుంటామన్న కంటి స్తెగైల దావర్మ 
తెలియపర్ుుకోవ్డమే పర్శణయం. 

పెళ్ళి చూప్ుల 

పెళిి చూపులతో వివమహ పాకియి మొద్లవ్డాన్నక ిపూర్వ ర్ంగంలో, ఇర్ు పక్షాలకు చెందిన-ఇర్ువ్ుర్శక ీ
కమవమలిిన "పెళిి పదె్దలు" సంధాన కర్రలుగమ వ్యవ్హర్శంచి, కమబో య ే వియయంకులమధయ ర్మయభార్మలు 
చేస్తట, ఒపటపంచి, కమర్యకిమాన్నకి నాంది పలుకుతార్ు. "పళెిి చూపుల" సమంపదాాయం పకామర్ం అబాాయకి చెందిన 
వమర్ు బంధు-మిత్ా-సపర్శవమర్ సమేత్ంగమ అమాాయ ఇంటిక ి వళెిి, అమాాయన్న చూసమర ర్ు. వ్ధూవ్ర్ులు 
పర్సపర్ం నచాుక, ఇర్ువ్ుర్శ ముఖయ బంధువ్ులు వ్ర్ుడ  ఇంటలి  సమావేశమవ్ుతార్ు. పర్సపర్ సంపదాాయాలు-
కుట ంబ పద్ధత్ులు-ఆచార్ వ్యవ్హార్మలు చర్శుంచుకుంటార్ు. వ్ర్కటి న్నష్ధేం లాంటివి అమలోి  
వ్ునిపపటికీ, సమంపాదాయ బద్ధంగమ, వ్ధూవ్ర్ుల త్లిద్ండరాలు కటికమనుకలు, ఇచిు-
పుచుుకోవ్డాలు, లాంఛనాలు, ఆభర్ణాలు,లాంటివి మాటాి డరకుని త్ర్ువమత్, అన్ని కుదిర్మక, న్నశ్చుతార్థపు తదే ీ
న్నర్ణయంచుకుంటార్ు. 

నిశ్చితార్థాం 

వివమహంలో ముఖయమ నై ఘటాి లలో మొద్టది ి వమగమధ నం. అంటే: పెళిి ఖాయపర్చుకోవ్డం 
(న్నశ్చుతార్థం). త్ర్మవత్ వ్ర్-వ్ర్ణం. అంటే: వ్ర్ుడ న్న లాంఛనప్మాయంగమ అంగీకర్శంచడం. న్నశ్చుతార్మథ న్నక ేమర్ోపరే్ు 
"న్నశుయ తాంబూలం". వెదైకి మంతాాల మధయ వివమహ పకాిియకు పదె్దల ఆశీసుిలు తీసుకోవ్డాన్నక ే ఈ 
కమర్యకిమం. అంద్ర్శకీ ఆమోద్యోగయమ నై శుభ ముహూర్రంలో పుర్ోహ త్ుడర బంధుమిత్ుాల సమక్షంలో పెళిి 
ముహూర్మర న్ని లగి పతికాగమ ర్మయంచిన త్ద్ుపర్శ, వ్ధూవ్ర్ుల త్లిి-త్ండరాలు లగి పతికాలు, తాంబూలాలు 



మార్ుుకుంటార్ు. పెళిి ఒపపంద్ం లాంట ి ఈ వడేరక వ్ధువ్ు ఇంటలిోగమన్న, వమర్ేర్మపట చసేుకుని వ్సతి 
గృహంలోగమన్న జర్ుగుత్ుంది. దీనేి  ఇపుపడర "ఎంగజే్ మ ంట్" అంట నాిర్ు. క ంద్ర్ు ఇటవీ్లి కమలంలో ఈ 
త్ంత్ును పెళిికంటే ఘనంగమ జర్ుపుకుంట నాిర్ు. న్నశ్చుతార్థం ర్ోజున అమాాయ, అబాాయ, ఉంగర్మలు 
మార్ుుకోవ్టంతో సగం పెళిి జర్శగశనట ి  గమనే భావిసమర ర్ు. సమంపాదాయ బద్ధంగమ, వ్ధూవ్ర్ుల త్లిద్ండరాల మధయన 
ఇచిు-పుచుుకోవ్డాలు అంద్ర్శ ఇళి్లోి  ఒకే ర్కంగమ వ్ుంటాయ. తాహత్ును బటిి  క ంచంె మార్ుపలు-చేర్ుపలు 
వ్ుండొచుు. ఇర్ుపక్షాల వమళ్ళి మర్శచిప్ో వ్డాన్నకి ఆసమార్ం లేకుండా, అర్మర్శకలు లేకుండా, ఒక కమగశత్ం మీద్ 
ఇచిు-పుచుుకోవ్డాలకు సంబంధించిన వివ్ర్మలన్ని ర్మసుకోవ్డం కూడా సంపదాాయమే. 

ముహూర్త నిశ్ియాం 

వ్ధూవ్ర్ుల తార్మ బలం-చంద్ ాబలం చూస్తట ముహూర్రం న్నశుయసమర ర్ు. "పెళిినాటి పామాణాలు" భవిషయత్ 
లో ద్ంపత్ులు త్ు. చ త్పపకుండా అమలు చయేాలంటే "ముహూర్ర బలం" ముఖయమన్న హ ంద్ువ్ుల నమాకం. 
న్నశ్చుతార్థంలో పాధానంగమ విఘ్నిశవర్ుడ  పూజ వ్ుంట ంది. వివమహ పకాిియ ఆసమంత్ం విఘాిలు లేకుండా 
చూడమన్న ఆయనుి పూజంచడం ఆనవమయతి.  పెళిి ముహూర్రం ద్గగర్ పడరతోంట ే పెళిి సర్ంజామా క నడం 
అనదేి ఇర్ు పక్షాల వమర్శకి కూడా పదె్దపన్న. పట ి చీర్లు, బంగమర్ు ఆభర్ణాలు, నూత్న వ్సుర వ్ులు.. .. ఎనని 
క ంటార్ు, న్నర్ణయంచబడ న ముహూర్మర న్నకి వ్ర్ున్న త్ర్పువమర్ూ, వ్ధువ్ు త్ర్పువమర్ూ వమర్శ వమర్శ 
కులాచార్మనుసమర్ం "శుభ లేఖలు"గమ పటలువ్బడే ఆహావనపతికాలు ముదిాంచుకుంటార్ు. మంగళ్ సూచకంగమ 
లేఖకు నాలుగు వెైపులా పసుపు పూసమర ర్ు. బంధుగణాన్ని పటలుచు కోవ్డం పెళిిళి్లో సర్వ సమధార్ణం. ఎకాడెకాడో  
ఉంటూ అర్ుద్ుగమ కలిస్త ేచుటిపకమాలతో సహా బంధువ్ులంద్ర్ూ కలుసుకోగలిగ ే"సమమాజక ఏర్మపట " పెళిిళ్ళి . ఆ 
కలయకలకు వేదకిగమ పెళిి వమర్శ ఇలుి  (కలాయణ మంటపం) మార్శప్ో త్ుంది. ఎంత్ శది్ధ  తీసుకున్న, అంద్ర్శక ీ"శుభ 
లేఖలు" పంపటంచే ఏర్మపట చేస్తటనపపటికీ, ఆఖర్ు న్నమిషంలో, ఒకోాసమర్శ ముఖయమ నై వమర్శతో సహా క ంద్ర్శన్న 
మర్శచిప్ో వ్డం సహజంగమ జర్ుగుత్ుంది. వమళి్కు కోప-తాప్మలు కూడా వ్సమర య. కమకపో్ తే వ్చిునంత్ త్వర్గమ 
త్గశగప్ో తాయ కూడ. ఇవ్న్ని సర్వసమధార్ణంగమ పతాి పెళిిలోనూ-పాతివమర్శంటలిోనూ జర్శగే మామూలు విషయాలే. ఆ 
చిర్ు కోప్మలు ర్మకుంట ేపళెిి శోభ ర్మనటేి . 

ఆడ పెళి్ళవారిచ్చి వి - మగ పళిె్ళవారిచ్చివి 

సమధార్ణంగమ ఆడ పళిెివమర్శచేువి,విధగిమ ఇవమవలిినవి:- సమిత్క ద్వామయలు, వ్ర్ుడ  ధోవ్త్ులు, మధు-పర్మాలు 
(వ్ర్ుడరకి ఇవమవలిిన బటిలు), ఉత్రర్ జంధాయలు, భట వ్ు  (ఆభర్ణము) కమళ్ళి గడ గే పళ్ి ం-బందె, కలాయణ వదేికపె ై
వ్ర్ుడ న్న కూచోబటెేి  చిని బలి, వివమహంలో వివిధ సంద్ర్మాలలో వ్ర్ుడ కి పటెాి లిిన బటిలు (ధోవ్త్ులు, పట ి  
బటిలు, సూట్, ప్మంట్-షరి్ట లు లాంటవిి), వ్ర్ుడ వెైపు బంధువ్ులకు పెటాి లిిన బటిలు, అపపగశంత్ల 
బటిలు, పళె్ళిన త్ర్మవత్ మగ పెళిివమర్శంటలి  గృహపవాేశం సంద్ర్ాంగమ-సత్యనార్మయణ వ్తా్మపుపడర వ్ధూ-
వ్ర్ులకు పెటివ్లస్తటన బటిలు, ఆడ బడడలకు-అత్రగమర్శక ిఇవ్వద్లుుకుని లాంఛనాలు,  సమర్ లో పటెాి లిిన 
వ్సుర వ్ులు:- క బార్శ కమయలు, ఐద్ు ర్విక  గుడడలు, ర్ ండరంప్మవ్ు కలిోల శనగ-సున్నిపటండ ,కిలోంబావ్ు పసుపు 
అంద్ులో సగం కుంకుమ, చీర్ -ధోవ్త్ులు, ఐద్ు ర్కమల తీపట పదార్మథ లు) ముఖయమ నైవి. 
సమధార్ణంగమ మగ పెళిివమర్శచేువి,విధగిమ ఇవమవలిినవి:- సమిత్కంలో బావ్మర్శదికి పెటాి లిిన బటిలు, పెళిి 
కూత్ుర్ుకు పెటాి లిిన పట ి  చీర్ లు-ఇత్ర్ చీర్ లు, నగలు-ఆభర్ణాలు, మ ట ిలు, నలిపూసలు, పుస్తెర  (ఒకట ి
పుటిింటి వమర్ు, ఇంక కటి అత్రగమర్శంటి వమర్ు ఇవమవలి) ముత్రవ్ుత్లిి (వ్ధువ్ు అమామా) కిచుే కటిం, వ్ధువ్ు 
త్లిి కడరపు చీర్ -త్ండ కాి బటిలు, బాష్టకం, కుంకుమ బర్శణి, పాధానపు వ్ుంగర్ం లాంటవిి. 
 



పెళ్ళికొడుకును - పెళ్ళికూతుర్ును చ్చయడాం 

పెళిిక ి ముంద్ర్ ఒక మంచి ర్ోజున గమన్న, సమిత్కం-అంకుర్మర్పణల ర్ోజున గమన్న పళెిిక డరకును-
పెళిికూత్ుర్ును చయేడం ఆచార్ం. మంగళ్ సమినాలతో ఆ ఉద్యం కమర్యకిమం మొద్లవ్ుత్ుంది. వ్ధూ-వ్ర్ుల 
ఇళి్లో, ఉద్యం తలె-తలెవమర్ుత్ుండగమన,ే మంగళ్ వమయదాయల మధయ ఇంటి ముంద్ర్ మామిడ  ఆకులతో తోర్ణం 
కటేి కమర్యకిమం ముంద్ుగమ జర్ుగుత్ుంది. వ్ధువ్ుకు, తోట ి పెళిి కూత్ుర్ుకు (వ్ధువ్ు స ంత్ చలెలి లు 
గమన్న, వ్ర్ుసకు చెలలి లు గమన్న), తలిెవమర్క ముందే, ముతెతరద్ువ్లు బొ ట ి  పటెిి, మాడరపెై నూన ె
అదిద, హార్తిచిు, మంగళ్ సమినాలకు స్తటద్ధం చేసమర ర్ు.  

గోర్శంటాకు వడేరక:- మహ ళ్లు గోర్శంటాకు పేర్ు వింటేన ే ముర్శస్తటప్ో యదె్ుర్ు  ఇద ి పతాేయకముగమ స్త్ర లీ 
ఉత్ివ్ములా అన్నపటసుర ంది, ఎంతో మకుావ్తో పెండ ి కి ముంద్ుర్ోజున వ్ధువ్ు, పటనిలు, పెద్దలు, పెండ ి కి వ్చిున 
స్త్ర లీు అంద్ర్ు అర్చతే్ులకు మర్శయు ప్మద్ములకు, గోళి్కు గోర్శంటాకు పెట ి క నేద్ుర్ు. క న్ని ప్మాంత్ములలో 
ఛలోకుర లు, హాసయములు, ప్మటలు నృతాయలు మొద్లలైన ఆనంద్దాయక వమతావ్ర్ణములో పర్సపర్ము 
అబనందించుకోనదే్ుర్ు, ఇది  స్త్ర లీ సంపదాాయంగమ భావించదె్ర్ు. 

అలానే వ్ర్ుడ క ి మంగళ్ సమినాలకు స్తటద్ధం చేసమర ర్ు, తోటి పెళిిక డరకుకు (వ్ర్ుడ  స ంత్ త్ముాడర 
గమన్న, వ్ర్ుసకు త్ముాడర గమన్న) కూడా జర్ుగుత్ుంది. సమిత్కం చసేుకునినాడే, లాంఛనంగమ అకాడ కనాయ దాత్ 
ఇంటలి , వ్ధువ్ున్న "పళెిికూత్ుర్ు" చసే్త ే కమర్యకిమం కూడా జర్ుగుత్ుంది. ముంద్ు-వెనుకల కూడా జర్గొచుు. 
అంకుర్మర్పణగమ పటలిచే ఆ వేడరకకు కనాయ దాత్ ద్గగర్శ బంధువ్ులంద్ర్ూ వ్సమర ర్ు. నవ్ ధానాయలను మటిి  మూకుళి్లో 
పుటి మనుిలో కలిపట మొలక తేర  విధంగమ అమర్ుడాన్ని "అంకుర్మర్పణ" లో చసేమర ర్ు, సమిత్కం చసేుకుని ర్ోజున ే
మగ పెళిివమర్ు ఆడ పెళిివమర్శ వ్ూర్శకి త్ర్లి ప్ో తార్ు. ఒకోాసమర్శ అకాడకు ప్ో య సమిత్కం చేసుకుంటార్ు. 

సాాతకాం 

పెళిిర్ోజుకు ఒకర్ోజు ముంద్ర్ "సమిత్కం" అన ేముఖయమ నై కమర్యకిమం జర్ుపుకోవ్డం ఆచార్ం. పెళిి 
కుమార్ుడ  ఇంటలిో గమన్న, కళయయణ మండపంలో గమన్న లేదా విడ దలిో గమన్న పుర్ోహ త్ులు సమిత్క కమర్యకిమాన్ని 
న్నర్వహ సమర ర్ు. విఘ్ని శవర్ పూజతో మొద్లుపెటిి, అన్ని ప్మాయశ్చుతార ల కోసం, శర్ీర్ శుదిద  కోసం బాాహాణులు 
వ్ర్ుడ తో గోత్ా పావ్ర్లు చయేసమర ర్ు. సమిత్కం అనే ఈ "సంసమార్ం", పాధానంగమ, వ్ర్ుడ న్న "బహాాచర్యం" నుండ  
"గృహసమథ శమిం" స్త్వకర్శంచడాన్నకి స్తటద్ధంచసేుర ని కమర్యకమిం. గుర్ువ్ు (ఇకాడ పుర్ోహ త్ుడర) ఆదేశంతో-
అంగీకమర్ంతో "గృహసమథ శిమం" స్త్వకర్శంచే ఏర్మపటదిి. ఆ సమయంలో గుర్ువ్ు చయేాలిిన హ త్ బో ధ 
తెైతిరర్ీయోపన్నషత్ుర లోన్న "సతాయని..." అని ఒక శోి క ర్ూపంలో వ్ుంట ంది. 

"సత్యంవిషయంలోను,ధర్ాంవిషయంలోను, తెలివితేటల విషయంలోను, ప్ ర్ప్మట  పడవ్ద్ుద " అని 
ఆదశేం అది. త్లిిన్న, త్ండ నా్న, అతిథిన్న దవే్ుడరలా భావించాలన్న చెప్మర ర్ు. సమాజ శరియస్తేి ధేయయంగమ 
జీవించమన్న, దానం చేస్తటేపుపడర శిద్ధగమ చయేమన్న, తాహత్ుకు మించి దానం చయేొద్దన్న-ఇంత్కంట  ఎకుావ్ 
దానం చేయలేకప్ో త్ునింద్ుకు స్తటగుగ పడరత్ునాినన్న భావించమన్న బో ధిసమర డర పుర్ోహ త్ుడర. పదె్దవమర్శ నుంచి 
ధర్ా సూక్షాాలను తలెుసుక న్న-వమర్నుసర్శంచిన మార్మగ న్ని ఎంచుకోమన్న అంటూ, "వ్ర్ుడ క ిశుభం కలుగుగమక" 
అన్న ఆశీర్వదించి గుర్ువ్ు వ్ర్ుడ న్న గృహసమథ శిమాన్నకి స్తటద్ధం చేసమర డర. హ ంద్ూ వివమహ సంపదాాయ పద్ధతిలో 
భార్తీయ ఆలోచనా విధానాన్ని తలెియచేసమర డర పుర్ోహ త్ుడ కాడ. 

సమిత్కమన్నకి "సమా వ్ర్రనం" అని పరే్ు కూడా వ్ుంది. సమా వ్ర్రనమంటే, తిర్శగశ ర్మవ్డమన్న అర్థం. 
విదాయభాయసం పూర్శర చసేుక న్న, గుర్ువ్ు హ త్ బో ధతో ప్మద్యాత్ా చసేూర  తిర్శగశ ర్మవ్డానేి సమా వ్ర్రనం అంటార్ు. 
కమశీ యాత్ా, హోమ కమర్మయలు న్నర్వర్శరంచి, ద్ండాన్ని ధర్శంచి, గొడరగు పట ి క న్న కమశీ యాత్కాు బయలుదరే్ే ఘటిం 



సమంపదాాయంలో మర్ో ముఖయమ నై ఆచార్ం. కమశీ పయాాణం - బాజా భజంతీలా మద్య వ్ర్ుడర గొడరగు 
పట ి క న్న, చేతోర  కర్ి పుచుుక న్న, కమళి్కు ప్మవ్ు కోళ్ళి  ధర్శంచి, మ డలో పసుపు బటిను వేసుక న్న, సనాయసం 
స్త్వకర్శంచేంద్ుకు, కమశీకి ప్ో త్ునాినన్న చపెటప బయలు దేర్ుతాడర. వ్ధువ్ు సో ద్ర్ుడర వ్చిు 
"అయాయ, బాహాచార్శగమర్ూ! మీ కమశీ పయాాణం విర్మించుకోండ . మా సో ద్ర్శన్న వివమహం చసేుక న్న గృహసుథ గమ 
జీవించండ " అన్న చపెటప బొ ట ి  పెటిి,బలిెం (తీపట పదార్థం) ననటకిి ర్ుచి చూపటంచి, నూత్న వ్సమర ా లను ఇచిు వనెుకకు 
తీసుక న్న వ్సమర డర. 

విడిది మరాాదలు 
మగ పెళిి వమర్ు విడ దికి చేర్ుకోగమనే, అపపటికే వమర్శక ర్కు ఎద్ుర్ు చూసుర ని ఆడ పెళిి వమర్ు, "ఎద్ుర్ు 

కోలు" పలికే ఆచార్ం సర్దాగమ-సంద్డ గమ జర్ుపుకున ే మర్ో వడేరక. విడ దిలో ఏర్మపటిన్ని పూర్శర చసే్తట 
(సబుాలు, పసేుి లు, బక ట ి , త్ుండర గుడడలు, వడే  న్నళ్ళి  లాంటవిి) ముంద్ుగమ హాలు భాగంలో పదె్ద  తివమచీ 
లాంటదిి పర్శచి ఎద్ుర్ు చూసుర ంటార్ు ఆడ పళెిి వమర్ు. మళే్-తాళయలతో ఆహావన్నంచి కమబో యే అత్రగమర్ు, మామ 
గమర్ు, వమర్శ సమీప బంధువ్ులు ఎద్ుర్ుకోలలో భాగంగమ, విడ దలిోక ి పవాేశ్చంచే ముంద్ర్ కమళ్ళి  కడరకోావ్డాన్నక ి
మగ పెళిి వమర్ంద్ర్శకీ న్నళిిసమర ర్ు. పెళిిక డరకు ఆ పన్నన్న బావ్మర్శదితో చేయసమర ర్ు. ఈ కమళ్ళి  కడగడమనదేి ర్ ండర-
మూడర పర్మయయాలు జర్శప ే వ్యవ్హార్ం. ఆ త్ర్మవత్ అంద్ర్శకీ కమఫ్-పలహార్మలిచిు మర్మయద్లు చసే్తట, సమినాలు 
ముగశంచుక న్న స్తటద్ధంగమ వ్ుంటే, భోజనాలకు తీసుక ళయర మంటార్ు. లేదా అకాడే ఏర్మపట  చేసమర ర్ు. సకుట ంబ పర్శవమర్ 
సమతే్ంగమ, బాజా భజంతీలా నడరమ, సంతోషంగమ జర్శగే ఆ కళయయణ మహో త్ివ్ం అంద్ర్శ జీవితాలలో ఒక 
మర్వ్లేన్న సంఘటన. క ంద్ర్ు కలాయణ మండప్మలను వమడ తే మర్శక ంద్ర్ు వమడర్ు. సమధార్ణంగమ పలలి టూరి్లో 
క బార్శ ఆకుల పందిర్శ వయేడం వ్లన మండపం ఆవ్శయకత్ త్గశగంది. పటిణాలలో టిప్ టాప్ పందరి్శ మండప్మలు 
త్పపన్న సర్శగమ వమడటం జర్ుగుత్ుంది. 

గౌరీ ప్ూజ - వర్ ప్ూజ - మధు ప్ర్కాం 

ఒక వెపైు వ్ధువ్ు గౌర్ీ పూజ, మర్ో వెైపు వ్ర్ుడరని విడ దలిో వ్ర్ పూజకు సనాిహాలు 
మొద్లవ్ుతాయ. హ ంద్ూ సంపదాాయం పాకమర్ం వ్ధువ్ున్న "లక్ష ా,ప్మర్వతి,సర్సవతి"ల ఉమాడ  ర్ూపంగమ 
భావిసమర ర్ు. పచుద్నంతో లోకమన్ని చెతై్నయపర్శచ ే పకాృతి పతాిర్ూపంగమ వ్ధువ్ున్న అలంకర్శసమర ర్ు. ఇక వ్ర్ుడ న్న 
తిామూర్ుర ల దవి్యసవర్ూపంగమ, విధాత్ చూపటన విజయోనుాఖ పథంలో విజఞత్తో నడ చేంద్ుకు స్తటద్ధమ నై స్తటద్ధ  
పుర్ుషుడరగమ భావిసమర ర్ు. వ్ధువ్ుకు నలుగు సమినం చయేంచి, పళెిికూత్ుర్ుగమ అలంకర్శంచి, కళయయణం బొ ట ి  
దిదిద, ప్మదాలకు ప్మర్మణిన్న పూస్తట, పూల జడ వసే్తట, నూత్న వ్సమర ా లను కటిించి (పట ి  చీర్ ) "గౌర్ీ పూజ" కు 
తీసుక ళయర ర్ు. గౌర్ ీపూజకు వ్ధువ్ున్న స్తటద్ధం చేసూర నే, వ్ర్ పూజ క ర్కు విడ దిక ివెళయర ర్ు ఆడ పళెిి వమర్ు. కనాయ 
దాత్ మేళ్ తాళయలతో, ప్మనకం బందెలతో, క త్ర  బటిలతో వ్చిు మగ పెళిి వమర్శకి సమవగత్ం పలికే వడేరక ఇది. 
ప్మనకం వ్ర్ుడ క ి ఇచిు ర్ుచి చూపటంచి త్ర్ువమత్ బంధువ్ులంద్ర్శక ీ ఇసమర ర్ు. వ్ర్పూజలో భాగంగమ, ఆడ పళెిి 
వమర్ు-వమర్శ వెపైు బంధువ్ులు వ్చిు, వివమహం చసేుకోవ్డాన్నకి ర్మాన్న మగ పెళిివమర్శన్న ఆహావన్ని్సమర ర్ు. 
వ్ర్పూజలోనే ఇర్ువెపైువమర్ు, ఒకర్శనొకర్ు లాంఛనంగమ ఆహావన్నంచు కోవ్డాన్నకి "శుభలేఖలు" మార్ుుకుంటార్ు. 
వ్ర్పూజ కమర్యకమిం జర్ుగుత్ుండగమనే, కనాయ దాత్ ఇంటలి , వ్ధువ్ు గౌర్ీ పూజ సమాంత్ర్ంగమ 
క నసమగుత్ుంట ంది,  

బాస్తటకములు:- చత్ుర్సరమీు లేదా తికాోణాకమర్ం కలవి, బయయం లేదా ముత్యములతో ఉండ ేబాస్తటకము 
ప్మలతో శుదిధ  చసే్తట ఈ సమయంలో వ్ధువ్ర్ుల నుద్ుటపిెై భుామధయ సమథ నాన్నికపపడాన్నకి బాష్టక ధార్ణ చేసమర ర్ు. 
(నర్ుడర ద్ృష్టి  పాభావ్ం నుండ  సంర్క్ష సమర యన్న మర్ో విశమవసం) 



మగ పళిెివమర్ంద్ర్ు కనాయ దాత్ ఇంటకిి చేర్ుకున ేసమయాన్నకి, వ్ధువ్ు గౌర్ ీపూజ ఇంకమ క నసమగుత్ూన ే
వ్ుంట ంది ఇది ఆచార్ం-సమంపదాాయం. బాహాచర్మయన్ని వ్దిలి గృహసమథ శిమాన్ని ప్ ందేంద్ుకు కనాయ వ్ర్ణాన్నకి వ్చుే 
వ్ర్ుడ క ి ఎద్ుర్గేశ "నాయనా నా కుమార్ రను భార్యగమ స్తవ్కర్శంచి కలకమలం వ్ర్శధలి” మన్న కనాయ దాత్ దీవించ ే
కమర్యకిమంతో వివమహ మండపం వ్ద్ద జర్గబో యే వేడరక మొద్లవ్ుత్ుంది. హ ంద్ూ వివమహ సంపదాాయం పాకమర్ం, 
"నార్మయణ సవర్ూపుడెనై వ్ర్ుడ క"ి ప్మద్ పకా్షాళ్న లాంటివి జర్శపటంచి, కనాయ దాత్ ఆతిధయం ఇసమర ర్ు. దనీ్నన ే"మధు 
పర్ాం" అన్న పటలుసమర ర్ు. 

మధువ్ు అంట ే తనేె. కుమార్ రకు భర్రగమ వ్ర్ుడ  ఎంపటక త్ర్ువమత్ అత్ను వ్ధువ్ు త్లిి-త్ండ కా ి
సంపదాాయానినుసర్శంచి పుత్ా సమానుడౌతాడర. వివమహానంత్ర్ం "మధుపర్ాం" అంట ేతీయటి ప్మన్నయం అన్న 
అర్ధం. మధు పర్మాలుగమ ఇచిున నూత్న వ్సమర ా లను ధర్శంచి వ్ర్ుడర వివమహ వదేిక మీద్ జర్గమలిిన వడేరకక ై వచేి 
వ్ుంటాడర. త్ర్మవత్ కమర్యకిమం జర్శపటంచడాన్నకి కనాయ దాత్  వ్ర్ుడర నాని గమర్శన్న తీసుక న్న వ్ధువ్ు గౌర్ీ పూజ 
చేసుర ని చోట క ళయర ర్ు. 

గోతిాం-పి్వర్ 

గౌర్ీ పూజ జర్శగ ే చోట ఒకా సమర్శ, లాంఛనంగమ, ఇర్ు పక్షాల వమర్శ గోత్ాం-పవా్ర్ చపెేప 
కమర్యకిమం, పుర్ోహ త్ుల చాత్ుర్మయన్ని బటిి  అత్యంత్ ఆసకిరకర్ంగమ-విన స ంపుగమ వ్ుంట ంది. "గోత్ాం" అంట ే
వ్ంశం, "పవా్ర్" అంట ేఆ వ్ంశం మూల పుర్ుషుల సమాచార్ం. మీ అమాాయన్న, మా అబాాయక ిఇచిు వివమహం 
జర్శపటంచమన్న వ్ర్ుడ  త్ండ ా, కనాయ దాత్ను కోర్డమే ఈ వేడరక ముఖయ ఉదేదశం. "చత్ుసమిగర్ పర్యంత్ం గో 
బాాహాణభేయ శుిభం భవ్త్ు-…. …. …. త్యాార్ేేయ పావ్ర్మన్నవత్ యజుర్ేవదనిే, తెతైిరర్ీయ శమఖాధాయయన,ే ఆపసరంబ 
సూతిణాే, ….. …. శర్ాణల నపేర ,ీ …. … శర్ాణ ప్ౌతాాయ, … …. శర్ాణ పుతాాయ, .. … శర్ాణ ే
వ్ర్మయ, భవ్దీయాం కనాయం పజాాసహత్వ కర్ాభోయ వ్ణామీహే" ("మూడర ఋషులుని …… గోత్ాం 
కలవమడూ, యజుర్ేవదాన్ని అభయస్తటంచినవమడూ, ఆ వదే్ం పకామర్ం త్న ఇంటి కమర్యకమిాలను 
నడ పటంచేవమడూ, తెతై్రర్ీయ శమఖను-ఆపసరంబ సూతాాన్ని అభయస్తటంచి అనుసర్శంచవేమడూ, … మున్నమనుమడూ, 

…. మనుమడూ, …. పుత్ుాడూ అయన … అనే వ్ర్ుడ క ి మీ కూత్ుర్ున్నచిు వివమహం చేయమన్న అడగడాన్నకి 
వ్చాుం") అన్న అడరగుతాడర. ఇలా వ్ంశం వివ్ర్మలు చపెపడం వ్లి కనాయ దాత్ చివ్ర్శవ్ర్కూ ఆలోచించుకున ే
అవ్కమశం వ్ుందింకమ. (ఇవవేీ తెలియకప్ో తే ఫలానావమర్శ పటలివమడ న్న చసేుకునాిం-ఇపుపడర అనుభవిసుర నాిం అన్న 
భవిషయత్ లో అనవ్చుు) 

కనాయ దాత్, వ్ర్ుడ  వివ్ర్మలు ముతార త్ త్ర్ం ద్గగర్ నుండ  విని త్ర్మవత్, ఆ సంబంధం త్నకి ఇషిమ తైే,  
వెంటనే త్న వ్ధువ్ు (కూత్ుర్ు) వివ్ర్మలు కూడా చపెటప అబాాయ త్న కూత్ుర్ున్న చేసుకోమన్న అడరగుతాడర. 

గాంప్లో వధువు - కాళ్లి  కడగడాం 

గౌర్ ీపూజ ద్గగర్ గోత్ాం-పావ్ర్ల వేడరక ముగశస్తటన పటద్ప, వ్ధువ్ు మనేమామలు పెళిి కూత్ుర్శన్న గంపలో 
కూర్ొుబటెిి  వివమహ వదేకి పెకైి తీసుక చుే కమర్యకిమం కూడా చాలా సర్దాగమ వ్ుంట ంది. ఇంద్ులోనూ ఒకర్కమ నై 
సమమాజక సపృహ కన్నపటసుర ంద.ి త్లిి త్ర్మవత్ మనేమామలు ముఖయమన్న తెలియచేయడమే దనీ్న అర్థం. గంపలో 
ధానయం కూడా ప్ో సమర ర్ు. క బార్శబొ ండం మానస్తటక సవచఛత్కు చిహిం. అలానే, అంద్ులోన్న ప్చులాగమ, ఎలివళే్లా 
ఇర్ువ్ుర్ు విడ ప్ో కుండా, అలుి కు ప్ో య జీవిసమర మన్న-సత్ సంతానం కలవమర్మవ్ుతామన్న సంకతే్ం కూడ ఈ 
వేడరకలో వ్ుంద్ంటార్ు పెద్దలు. 

కళయయణ వేదకి పెైన వ్ుని వ్ర్ుడ  కమళ్ళి  కడ గే కమర్యకిమం, వివమహంలో, అత్యంత్ ప్మాధానయత్ను 
సంత్ర్శంచుకుని మర్ో ముఖయమ ైన ఘటిం. కనాయదాతేమో వ్యసులో పదె్ద-వ్ర్ుడేమో చినివమడర. అయనా కమళ్ళి  



కడ గే పకాిియ వ్ుంద్ంటే దాన్నకి సమంపాదాయ బద్ధమ ైన అర్థం వ్ుండ  తీర్మలి. కనాయ దాత్ వ్ర్ుడ  కమళ్ళి 
కడరగుత్ునిపుపడర ఆయన తజేసుి త్ర్శగశ ప్ో కుండా పుర్ోహ త్ుడర ఒక మంతాాన్ని చెపుపతాడర. "నా లోన్న 
తేజసుి, శకిర, కీర్శర, బలం సుస్తటథర్ంగమ వ్ుండరగమక" అని అర్థం వ్చేు మంత్ాం అది. అది కనాయ దాత్ 
ఉచుర్శసూర , ఇచిున "అర్మయ ాన్ని" (మంచి న్నర్ు) స్త్వకర్శసమర డర వ్ర్ుడర. కనాయ దాత్ వ్ర్ుడ  కమళ్ళి కడ గశ 
నంద్ువ్లి, చినివమడెైన వ్ర్ుడర, త్నలోన్న కమంతి త్ర్శగశప్ో కుండా వ్ుండేంద్ుకు, ఆచమనం చసే్తట, దాన్నక ి త్గగ 
మంతాాన్ని చదవిిసమర ర్ు. వ్ర్ుడ తో ఆచమనం చేసూర  " ఓ ఉద్కములార్మ, మీర్ు నాకు గొపప కీర్శరన్న-ప్మడ  పంటలను 
ఇచిు, అంద్ర్ు ఇషిపడేవమడ న్న చసే్తట, ర్క్ష ంచండ " అన్న చెపటపసమర ర్ు. వ్ధువ్ున్న గంపలోనే వ్ుంచి మహా సంకలపంతో 
ఆర్ంభంచి, త్ర్మవత్ జర్గమలిిన వేడరక మొద్లు పటెార ర్ు పుర్ోహ త్ులు. 

వ్ధూవ్ర్ులు సమక్షాత్ుర  "లక్షమా-నార్మయణ సవర్ూపులు" గమ భావించుతార్ు కమబటిి, ఆ విధంగమన ే"లక్షమా 
నార్మయణుల కలాయణం" లా జర్శపటంచుతార్ు. "మహా సంకలపం" చపెపడం, సృష్టి  కిమంతో 
మొద్లుపటెిి, పర్మశేవర్ుడ  శకిర-సమమర్మథ ాలు అనంత్మన్న-అచింతాయలన్న, ఆయన అనుగిహంతోనే యావ్త్ సృష్టి 
జర్శగశంద్న్న క నసమగశంది. మానవ్ుడ  మథేసుి ఊహ ంచనలవికమన్న పర్శమాణంలో వ్ుని ఈ జగత్ుర , పర్మేశవర్ుడ  
ఆద్యంతాలు లేన్న ర్ూపంలో ఒక అతి చినిదెైంద్న్న పుర్ోహ త్ుడంటాడర. అఖిలాండ బహాాాండంలో, అనకేమనేక 
చిని-చిని గోళయలుని ఖగోళ్ంలోన్న అత్యంత్ సూక్షామ నై భూగోళ్ంలో, భర్త్ ఖండంలో, మార్ు మూలనుని 
మానవ్ుడర, అణు పర్శమాణంలో వ్ుని చిని భాగమన్న తెలియచేస్తే దే మహా సంకలపం. ఇది చెపపడం 
దావర్మ, పర్మాత్ా సవర్ూప్మన్ని ఎర్ుక పర్శచి, మానవ్ుడ  అహంకమర్మన్ని త్గశగంచుకోమన్న, వినయ సంపద్ను 
పెంచుకోమన్న సూచించడం జర్ుగుత్ుంది. 

మహా సాంకలపాం 

మహా సంకలపం విశవ సవర్ూప్మన్ని, ఖగోళ్ స్తటథతిన్న చకాగమ వివ్ర్శసుర ంది. భూమండలాన్ని పర్శప్మలించిన 
షో డశ మహార్మజులు, షటుకవి్ర్ుర లు, సపర దీవప్మలు, నవ్ వ్ర్మే లు, నవ్ ఖండాలు, ద్శమర్ణాయలు, యాభె ై కోటి 
విస్త్రర్ణం గల జంబూ దీవపం, అంద్ులో భర్త్ వ్రే్ం-భర్త్ ఖండం, దాన్నలో ఈ కనాయదానం ఎకాడ చేసుర నిద ికనాయ 
దాత్ పరే్ొాంటాడర. అలాగే బహాా కమలమాన పాకమర్ం యాభెై సంవ్త్ిర్మలు పూర్మవర్థం గడవ్గమ, యాభెై ఒకటవ్ 
సంవ్త్ిర్ంలో, మొద్ట ి మాసంలో, మొద్ట ి పక్షంలో, మొద్ట ి పగటలిో బహాాకు ప్మాణాయామ కమలం పసాుర త్ం 
జర్ుగుత్ునిట ి  చపెటప తొమిాద ి కలాపలలోన్న శరవత్ వ్ర్మహ కలపంలో, పదాిలుగు మనవంత్ర్మలలో ఏడవ్దెనై 
వెైవ్సవత్ మనవంత్ర్ంలో-శమలివమహన శకంలో-ఇర్వెై ఎన్నమిద్వ్ మహా యుగంలో-కలియుగంలో-ఫలానా 
సంవ్త్ిర్ంలో-ఫలానా మాసంలో-ఫలానా తిద ి ర్ోజున, ఈ సుముహూర్ర సమయంలో శీ ి లక్షమానార్మయణ ప్ాతాి 
కోసం సర్మవలంకమర్ భూష్టతెనై ఈ కనయను దానం చసేుర నాిను అన్న కనాయ దాత్ చపెేప సంకలపం ఇది. ఈ కనాయదానం 
వ్లి త్నకు బాహా లోకంలో న్నవ్స్తటంచే యోగయత్ స్తటదిధ ంచాలన్న, అగశి,సోర మ, వమజపేయాద ియాగమలు చసే్తటన పుణయ 
ఫలం లభంచాలన్న, త్నకు వనెుక- ముంద్ు పద ి త్ర్మల వమళ్ళి బాహా లోకంలో న్నవ్స్తటంచాలన్న కనాయ దాత్ 
సంకలపం చేసమర డర. 

కన్ాాదానాం 

ఇక ఆత్ర్మవత్, "కనాయ దానం" త్ంత్ు, అంటే, ముహూర్రం సమయం ద్గగర్పడరత్ునిద్న్న అర్థం. "కనాయం 
కనక సంపనాిం కనకమభర్ణ రై్ుయతాం! దాసమవమి విషణవే త్ుభయం బాహాలోక జగషీ్టయా" !! అని వమకమయలు 
పుర్ోహ త్ుడ  ననటి వెంట వ్సమర య. దీన్న అర్ధం-"ఈమ  బంగమర్ం వ్ంటి మనసుి కలది. కనకం వ్ంట ిశర్ీర్ చాయ 
కలది. శర్ీర్మంతా ఆభర్ణాలు కలిగశనది. నా పటతాాద్ులు సంసమర్ంలో విజయం ప్ ంద ిశమశవత్ ప్మాపటర  ప్ ందనిట ి  శృతి 
వ్లన వినాిను. ననేూ ఆ శమశవత్ బాహాలోకప్మాపటర  ప్ ందేంద్ుకు విషుణ ర్ూపుడెనై న్నకు నా పుతికాను కనాయదానం 



చేసుర నాిను" అన్న కనాయ దాత్ అంటార్ు. ఇంకమ ఇలా చపె్మపలి కనాయ దాత్: " సమసర పపాంచాన్ని, అఖిలాండ 
బాహాాండాలను భర్శంచ ే శీి మహావిషుణ వ్ు-పంచభూతాల-సర్వ దవే్త్ల సమక్ష గమ, పటత్ృదేవ్త్లను 
త్ర్శంపచసే్తేంద్ుకు, ఈ కనయను దానం చేసుర నాిను. సౌశీలయం కలిగశ, బుదిధమంత్ుడ  వెైన న్నకు, ధర్మార్థ కమమాలు 
స్తటదిధ ంచేంద్ుకు, సమలంకృత్ సమధివయెనై ఈ కనయను సమర్శపంచుకుంట నాిను". ఇలా అంటూ, మామ గమర్ు (కనాయ 
దాత్) (వ్ర్ుడ ) చేతిలో న్నళ్ళి  ప్ో స్తట మర్ో మాటంటార్ు. "న్నకు దానం చసే్తటనపపటకిీ, ఈ కనయ నా కుమార్ేర సుమా!" 
అన్న. ఇలా అంటూనే, "ధర్ేాచ, అర్ేథచ, కమమచే, ఏషమ నాతి చర్శత్వమయ" అన్న పాతిజఞ చేయసమర ర్ు కనాయ దాత్ వ్ర్ుడ తో. 
దీన్నక ిసమాధానంగమ, "నాతి చర్మమి" అన్న వ్ర్ుడ తో చపెటపంచాలి. సుముహూర్రం వ్చేుసుర నిద్నె దనీర్థం. 

జీల కర్ర- బెలిాం 

వ్ధూ-వ్ర్ులను కళయయణ వదేికపెై, త్ూర్ుప-పడమర్ ముఖంగమ కూచోబటెిి, మధయ ఉత్రర్-ద్క్ష ణ ముఖంగమ 
తెర్ను అడడం పెటిి, ఇర్ువ్ుర్శ చేతికి "జీల కర్ి- బలిెం" కలిపటన ముద్దను ఇసమర డర పుర్ోహ త్ుడర. పెళిిచూపుల 
కమర్యకిమం పూర్శర అయన పటద్ప, అమాాయ-అబాాయల జాత్కమల ననుసర్శంచి జయయతిషయంలో అనుభవ్ముని 
పండ త్ులతో పెళిిక ి త్గశన ముహూర్రం న్నర్ణయంచ బడరత్ుంది. వమర్ు న్నర్ణయంచిన ముహూర్మర న్నక ి వ్ర్ుడర-
వ్ధువ్ు ఒకర్శ త్లపెై ఇంక కర్ు "జీలకర్ి-బలిెం" పెటిడం జర్ుగుత్ుంది. న్నజాన్నకది ేసుముహూర్రం (జీల కర్ి-బలిెం 
శ్చర్సుిపె ై వ్ుంచడం). మంగళ్ వమయదాయలు మోగశసుర ంటే, పుర్ోహ త్ుడర మంతాాలు చద్ువ్ుత్ుంటే, గౌర్ ీ దవేిన్న 
ధాయన్నంచుకుంటూ వ్ధువ్ు, వ్ర్ుడర ఏక కమలంలో న్నర్ణయంచిన ముహూర్మర న్నకి ఒకర్శ శ్చర్సుి మీద్ మర్ొకర్ం 
(బాహా ర్ంధాం మీద్) జీల కర్ి-బలిెం కలిపటన ముద్దను వ్ుంచుకుంటార్ు. సుముహూర్ర కమలంలో పెద్దల 
ఆశీర్మవదాన్ని ప్ ంద్ుతార్ు. పుర్ోహ త్ుడ  త్ర్మవత్, త్లిి-త్ండరాలతో మొద్లయయ, పదె్దలంద్ర్ూ అక్ష త్లు చలుి తార్ు 
ద్ంపత్ులు మీద్. 
జీల కర్ి-బలిెం ముద్దను వ్ధూవ్ర్ులు పటె ి త్ుని సమయంలో, పుర్ోహ త్ుడర చదవిిన మంతాాన్నకి, 
"వ్ర్ుణుడర, బృహసపతి, మీకు శమశవత్మ నై సమథ నాన్ని ఇచుెద్ర్ు గమక ! అగశి దవే్త్లు మిముాలను దీవించెద్ర్ు 
గమక ! పంచభూతాలు స్తటథర్ంగమ వ్ుండర గమక ! ఈ సుముహూర్రం మీకు శుభ ముహూర్రం అగుగమక !" అన్న అర్థం 
వ్సుర ంది. జీల కర్ి-బలిెం మిశమింలో పర్సపర్మకరే్ణ వ్ుంట ంద్న్న మన పదె్దలు చపెపడమ ే కమకుండా, శమసరజీుఞ లు 
కూడా అంగీకర్శంచార్ు. ఇక వ్ధూవ్ర్ులమ నై మేమిద్దర్ం, ఆ త్ర్మవత్, సకల దవే్త్లకు నమసార్శంచి, "నూత్న 
ద్ంపత్ులమ నై మా ఇర్ువ్ుర్శ పేామానుబంధం చాలా గొపపది. మా బంధాన్ని పటత్ృదవే్త్లు కూడా ఆశీర్వదించార్ు. 
వమర్శ ఆశీసుిలతోనే మేం భార్మయ-భర్రలం అయాయం. ఈ శుభ సమయంలో బంధువ్ులలైన మీర్ంద్ర్ూ ఆనంద్ంగమ 
వ్ుండండ . వ్ధువ్ు బంధువ్ులు క దిదగమ మానస్తటక ఆందోళ్నకు గుర్శకమవ్డం సహజమే" అన్న మంతాాల దావర్మ 
పుర్ోహ త్ుడర అన్నపటసమర డర. ఇక ఇకాడ నుంచి మాంగలయ ధార్ణ త్ంత్ు మొద్లవ్ుత్ుంది. 

మ ాంగలా ధార్ణ - తలాంబరి లు 
వివమహం అయనపపట ి నుంచీ, మహ ళ్లు "మంగళ్ సూత్ాం" ధర్శంచడం భార్తీయ సంపదాాయం-

హ ంద్ువ్ుల ఆచార్ం. ఈ ఆచార్ం ఈనాటదిి కమద్ు. పెళిి నాడర వ్ర్ుడర వ్ధువ్ుకు తాళికటేి  సమంపదాాయం అనాదిగమ 
వ్సుర నిది. మంగళ్ సూత్ాం అనే శబదం సంసృత్ం నుండ  పుటిింది. సంసృత్ంలో 'మంగళ్' అంట ే శోభాయమానం 
అన్న, శుభపదా్ం అన్న అర్మధ లునాియ. సూత్ాం అంట ేతాడర ఆధార్మ ైంద్న్న అన్న అర్థం. సమధార్ణంగమ మంగళ్ సూత్ాం 
తాడర పదెదన్నమిది సనిన్న ప్ో గులు కలిపట దాన్నకి పసుపు ర్మస్తట ముతెదై్ువ్ లేదా  బహాాలు త్యార్ు చేసమర ర్ు. (లేదా 
ఎవ్ర్ వ్ర్శ ఆచార్ం పాకమర్ం వమర్శ పద్ధతిలో తాళిన్న త్యార్ు చసేమర ర్ు) మంగళ్ సూత్ా ధార్ణకు ముంద్ు, మనేమామ 



గమర్ు పటెిిన "మధు పర్ాం చీర్ " ను, వ్ధువ్ుతో ధర్శంపచేసమర ర్ు. వ్ధూవ్ర్ులు ఇద్దర్ూ మధుపర్ా ధార్ణతో 
మంగళ్ సూత్ా ధార్ణ కమర్య కమిాన్నకి స్తటద్ధమవ్డం ఆచార్ం. 

సమసరశుభాలకు, మంగళ్పాద్మ ైన కర్ాలకు న్నలయమ ైంది కమబటిి, దనీ్నకి, మంగళ్ సూత్ాం అన్న 
పేర్ొచిుంది. మంగళ్ సూతాాలకు గౌర్ీ దవేి అనుషమి న దవే్త్. దనీేి "శత్ మానములు" అన్న కూడా అంటార్ు. 
బంగమర్ంతో చయేబడార యవి. ర్ ండర సూతాాలలో (శత్ మానములు) ఒకట ిఅతిరంటి వమర్ు, ఇంకోటి పుటిింట ివమర్ు 
చేయంచడం ఆచార్ం. మంగళ్ వమయదాయలు మార్ుమోగుత్ుంటే, పుర్ోహ త్ుడర ""మాంగలయం  త్ంత్ునానేనా  
మమజీవ్న హతే్ునా ! కంఠే మిదాిమి సుభగే త్వం జీవ్ శర్దాం శత్ం !!"" అన్న చద్ువ్ుత్ుంటే, వ్ర్ుడ తో మంగళ్ 
సూతాాన్ని, వ్ధువ్ు మ డలో ధార్ణ చయేంచుతార్ు, పుర్ోహ త్ుడర మూడర ముళ్ళి  వయేమంటార్ు. మూడర 
ముళి్ంటే, మూడర లోకమలకు, తిమాూర్ుర లకు, సత్వ-ర్జ-త్మో గుణాలకు సంకేత్ం. చదివిన మంతాాన్నక ీ
అర్థముంద-ి"ఓ సుంద్ర్ీ ! ఈ మంగళ్ సూతాాన్ని, న్న మ డలో కడరత్ునాిను. ఇది సౌభాగమయన్ని కలిగశసుర ంది. నా 
జీవిత్ం దీన్నపెైన ే ఆధార్పడ  వ్ుంది. న్నవ్ు శతాయుర్మధ యం కలదాన్నవిగమ వ్ుండర" అన్న. మంగళ్ సూత్ా ధార్ణ 
అవ్ుత్ూనే వదే్ పండ త్ులు ఆశీర్వదించుతార్ు. "శత్మానం భవ్తి, శతాయుుః పుర్ుష !" అనే మంతాాన్ని 
చద్ువ్ుతార్ు. అంద్ుకే, వీటకిి "శత్ మానములు" అన్న పేర్ొచిుంది. 

పుటిిన్నంటకిి, మ టిిన్నంటకి ి గౌర్వ్ మర్మయద్లు-పర్ువ్ు పతాిషిలు స్త్ర లీ వ్లనే లభసమర య. పుటిింటలి  
పెర్శగశ, అత్రగమర్శంటకి ిచరే్శ, బర్ువ్ు-బాధయత్లు స్త్వకర్శంచిన స్త్ర కీి పుటిిలుి -అత్ర గమర్శలుి  ర్ ండర కళి్ లాంటవిి. ఉభయ 
వ్ంశమలకు మంచి కీర్శరన్న చకేూర్శు పటిెగలను అన్న తలెియ చసే్తేంద్ుకే ర్ ండర సూతాాలను మహర్ుే లు న్నర్ణయంచార్న్న 
హ ంద్ువ్ుల నమాకం. భర్ర సుఖ ద్ుుఃఖాలు త్నవనేన్న, పుటిింట-ిఅతిరంట ి వమర్శ మంచి-చడెరలు త్నవనేన్న, ధర్ా 
మోక్షాలు-అర్థ కమమాలు త్న సంబంధం దావర్మ భర్రకు లభంప చేయనునాినన్న, సంపద్కు-సంతానాన్నక ి త్న ే
కమర్ణమవ్ుతాననే విషయాలు ఎలివళే్లా గుర్ుర ండే విధంగమ పవా్ర్శరంచడాన్నకి మంగళ్ సూతాాలను వ్ధువ్ు 
ధర్శసుర ంద్న్న హ ంద్ువ్ుల నమాకం. 

మాంగలయ ధార్ణ అనంత్ర్ం అత్యంత్ కోలాహలంగమ-ఇర్ువెపైు బంధుమిత్ుాల మధయ ప్ో టీలాగమ జర్శగ ే
త్ంత్ు వ్ధూ-వ్ర్ులు "త్లంబాాలు" ప్ో సుకోవ్డం. ఎంద్ుకంటే, వ్ధూవ్ర్ులుతో ప్మట , బంధుమిత్ుాలకు కూడా 
చకాటి విననదాన్ని-ఆనందాన్ని కలిగశంచే కమర్యకమిం ఇది. మంగళ్ సూత్ ా ధార్ణ పూర్ తరన త్ర్ువమత్ త్లంబాాల 
అక్షత్లు త్ల మీద్ుగమ ప్ో సుకోవ్డం హ ంద్ూ సమంపదాాయం. దనీ్నన్న అక్షతా ర్ోహణం అన్న కూడా అంటార్ు 
క ంద్ర్ు. 'క్షత్' అంటే విర్ుగునది-'అక్షత్' అంటే విర్గన్నది. అంటే, "వివమహ బంధం" విడదయీర్మన్న బంధం కమవమలన్న 
భావ్ం. "త్లన్+బాాలు" అంటే త్ల నుండ  కిిందిక ి జార్వేి అన్న కూడా అర్థం. అర్మథ లు ఏవెనైా, ఇదొక ఆనంద్ 
పాద్మ నై ఆచార్ం. వ్ధూవ్ర్ుల గృహసమథ  శమి జీవిత్ం శుభపాద్ంగమ, మంగళ్ పాద్ంగమ వ్ుండాలన్న "మంగళ్ 
ద్ావమయలతో" చయేంచ ేపవిత్ామ నై వెైదకి పాకియి ఇది. పసుపు-బయయం-నయెయ-ఆవ్ు ప్మలు అనే మంగళ్ ద్వామయలతో 
ఈ త్ంత్ు జర్శపటసమర ర్ు. 

కనయను దానం చసేుర నాినన్న పలికవేమడర అగశి. త్థాసుర  అన ే వమడర వమయువ్ు. ద్ంపత్ులు చాలా 
బాగునాిర్న్న అన ేవమడర చంద్ుాడర. ఇవ్న్ని న్నజమ ేఅన్న వ్ంత్ పలిక ేవమడర-ఆనందించ ేవమడర సూర్ుయడర. ఇవ్న్ని 
అర్థం వ్చేు ర్ీతిలో పుర్ోహ త్ుడర చపెుత్ుని మంతాాల మధయ, వ్ర్ుడ  చేతితో క బార్శ కుర్శడమ చెకాలో తీయంచిన 
త్లంబాాలు వ్ధువ్ు త్లపెైన మొద్లు ప్ో యసమర ర్ు. "న్నవ్లన నాకు సంతానం అభవ్ృదిధ  చంెద్ుగమక" అన్న వ్ర్ుడ తో 
అన్నపటంచుతార్ు. దాన్నకి వ్ధువ్ు సమాధానం చపెపకుండా, అంగకీమర్ సూచకంగమ, పుర్ోహ త్ుడర చెపటపన 
పద్ధతిలో, వ్ర్ుడ  లాగనే త్లంబాాలు తీసుక న్న, వ్ర్ుడ  శ్చర్సుిపెై ప్ో సుర ంది. మొద్టిసమర్శ అలా ప్ో సుర నిపుపడర, 
"పుటిబో యే సంతానాన్నకి ప్మల క ర్కు" అని అర్థం వ్చుే ర్ీతిలో, "నా పశు సంపద్ అభవ్ృదిధ  చెంద్ుగమక" అన్న 



వ్ధువ్ుతో అన్నపటంచుతార్ు. దనీ్నకి అంగీకమర్ సూచకంగమ వ్ర్ుడర త్లంబాాలు ప్ో యాలి. ఇలా మూడర పర్మయయాలు 
ఇలాంటి అర్థసూూర్శరగల మంతాాల చద్ువ్ుత్ుంటే వ్ధూవ్ర్ులు త్లంబాాలు ప్ో సుకుంటార్ు. ఈ త్ంత్ు ముగశస్తటన 
త్ర్మవత్, "బాహా ముడ " వడేరక జర్ుగుత్ుంది. వ్ధువ్ు చీర్  క ంగు అంచును, వ్ర్ుడ  ఉత్రర్ీయం అంచుకు కలిపట 
ముడ వేసమర ర్ు. బాాహాణుల ఆశీర్వచనాలనుతో ద్ంపత్ుల క ంగులలో ముడ  వేయడం అన ేభావ్న వ్ుందింద్ులో. 
ఇకనుంచి, ఇర్ువ్ుర్ు కలిస్తట-మ లిస్తట అన్ని కమర్యకిమాలు న్నర్వహ ంచాలన్న, "ఇంట ియజమానుర్మలు" గమ అన్ని 
బాధయత్లు స్త్వకర్శంచి, న్న ఇంటని్న నువేవ చకాదది్ుద  కోవ్డాన్నక ిర్మాన్న, వదే్ మంతాాల దావర్మ వ్ధువ్ున్న కోర్ుతాడర 
వ్ర్ుడర. 

త్ర్మవత్ లాజ హోమం- లాజ లంటే వ్ర్శ పలేాలు  వ్ధువ్ు త్న దోస్తటలిన్న వ్ర్ున్న దోస్తటలిలో నుంచగమ వ్ధువ్ు 
యొకా సో ద్ర్ుడర పేలాలను త్న దోస్తటలి న్నండా తీసుక న్న వమర్శద్దర్శ దోస్తటళ్ిలో ప్ో సమర ర్ు ఆ పలేాలపెై నెయయ 
చిలకర్శంచి వమటిన్న హోమములో వేయసమర ర్ు.వ్ధువ్ు సో ద్ర్ుడరకి బటిలు పటెేి  కమర్యకిమం వ్ుంట ంది. 

సప్తప్ద ి– న్ాగవలి్ల - సదశ్ాాం 

త్లంబాాల కమర్య కిమం, బాహా ముడ  వయేడంతో ఇక వ్ధూవ్ర్ులను వివమహ వేదకి పెనైుంచి కిందకి ి
దింపుతార్ు. సమధార్ణంగమ గౌర్ీ పూజ జర్శపటంచిన చోటనన, లేకుంట ేమర్ో అనువెనై సథలంలోనన, హోమం ఏర్మపట  
చేస్తట పర్మ ప్మవ్న మూర్శర అగశి హో త్ుాడ  సమక్ష గమ, అగశిహో త్ుాడ  చుటూి , ప్మణి గహిణం త్ర్మవత్ 
వ్ధూవ్ర్ులిద్దర్ు, వ్ధువ్ు కుడ  కమలి అడరగుతో ఆర్ంభంచి, ఏడర అడరగులు వయేసమర ర్ు. (దనీ్నన్న సపరపద ి అన్న 
అంటార్ు) వ్ధువ్ుతో కలిస్తట ఏడడరగులు వసేూర  వ్ర్ుడర, ఏడర కోర్శకలను వివ్ర్శసమర డర. అనంత్ర్ం వ్ధువ్ు త్న 
అంగీకమర్మన్ని తెలియ పర్ుసుర ంది. ఇది గృహసమథ  శమి స్త్వకమర్మన్నకి పర్మావ్ధి వ్ధూవ్ర్ులు కలిస్తట అడరగులు 
వేసుర నిపుపడర, భార్తీయ-హ ంద్ూ సమంపదాాయ వివమహ విధానాన్ని, అంద్ులోన్న గొపపద్నాన్ని విశద్పర్శచ ే
మంతాాన్ని చద్ువ్ుతార్ు. అంద్ులో, "ఓ చినిదానా ! న్నవ్ు ననుి అనుసర్శంచి నడరవ్ు. న్నవ్ు నడ చేటపుపడర శీ ి
మహా విషుణ వ్ు,  మొద్ట ి అడరగులో అనాిన్ని-ఐశవర్మయన్ని,  ర్ ండవ్ అడరగులో శమర్రీ్క-మానస్తటక బలాన్ని,  

మూడవ్ అడరగులో మంచి పనులు చయేాలని సంకలాపన్ని-ఉత్రమ కర్ానూ-శిద్ధనూ,  నాలుగవ్ అడరగులో కర్ా 
ఫలాన్ని-సుఖాన్ని-ఆనందాన్ని,  ఐద్వ్ అడరగులో పశు సమృదిధన్న-ధన ధానాయలనూ,   ఆర్వ్ అడరగులో మంచి 
సంతానాన్ని,  ఏడవ్ అడరగులో ఇద్దర్శ ఆధాయతిాక చింత్నకు త్గు ర్క్షణను మనకు కలిగశంచుగమక" అని అర్థం 
సుూర్శసుర ంది. వ్ధువ్ును అగశిక ి త్ూర్ుపనకుగమన్న, ఉత్రర్ం నకుగమన్న, ఏడర మంతాాలతో, ఏడర అడరగులు 
నడ పటంచుత్ుని వ్ర్ుడ తో జపం-హోమం చేయంచుతార్ు. ఇకాడే చపెటపన మర్ో మంత్ాందావర్మ 
వ్ధూవ్ర్ులిద్దర్ు, ఇకనుంచి స్తేి హ త్ులం అని అర్థం కూడా వ్ుంట ంది. "మన ఇద్దర్ం స్తేిహ త్ులం. న్నవ్ు నాతో 
ఏడడరగులు నడవ్డంతో మన ఉభయులకు మ ైతి ాకలిగశంది. న్న చతేిన్న నేనపెుపడూ విడవ్ను-ననుి న్నవ్ు కూడా 
విడవ్వ్ద్ుద . మంచి మనసుితో అననిద్కమలను స్త్వకర్శంచి ఆర్ోగయంగమ ఐశవర్మయన్ని అనుభవించుదాం. పర్సపర్ం 
చర్శుంచుక న్న కుట ంబ పనులను నెర్వరే్ుదాద ం. అనుకూల ద్ంపత్ులమ  ైసంసమర్ యాత్ ాక నసమగశంచుదాం. నువ్ువ 
భూమివి-నేను ఆకమశమన్ని. నువ్ువ వమకుావ్ు-ననేు మనసుిను. ననేు చేస్త ేధర్ా కమర్మయలకు న్న సహకమర్ం కమవమలి. 
యోగయమ నై సంతానాన్ని-సంపద్ను మనం ఇద్దర్ం కలిస్తట అనుభవించుదాం" అన్న దానర్థం. " ర్మతి ాగమన్న, పగలు 
గమన్న, ఎలి వళే్లా సుఖ సంతోషమలతో నువ్ువండాలి న్నకు ఎట వ్ంట ి ఇబాంద ీ కలగర్మద్ు. సుమంగళివెై-సత్ 
సంతానంతో గృహలక్ష ావెై, అభవ్ృదిధ  చెందాలి" అన్న ర్క ర్కమలుగమ అనునయంచే మాటలివి. సపరపద ి పూర్ తరన 
త్ర్మవత్నే, వ్ధువ్ు (గోత్ాం-పవా్ర్)ఇంటి పరే్ు, వ్ర్ుడ  (గోత్ాం-పావ్ర్)ఇంటి పేర్ు గమ మార్ుత్ుంది. 

సపరపది త్ర్మవత్ మర్ో ముఖయమ ైన వివమహ వడేరకలు  గుచిున నలిపూసల తాడరను వ్ధువ్ు మ డలో 
కటిించే కమర్యకమిం జర్శపటంచుతార్ు. నలి పూసలతాడరను కూడా మూడర ముళ్ళి  వయేంచుతార్ు. ఇక 



వ్ధూవ్ర్ులతో కలిస్తట సమీప బంధుమిత్ృల కోలాహలం మధయ "భుజం బంతి భోజనాల" హడావిడ  వ్ుంట ంది. 
వ్ధూవ్ర్ులిద్దర్శన్న పకా-పకాన కూచోబటెిి, వెండ  కంచాలలో ఇర్ువ్ుర్శకీ భోజనాలు వ్డ డ ంచి, వ్ర్ుసకు బావమ-
మర్ద్ళి్లాంట ి వమర్శ వళేయ-కోళయల మధయ భోజన చేయడం ఆర్ంభంచుతార్ు అంద్ర్ూ. మధయలో 
ప్మటలు, వ్ధూవ్ర్ులు ఒకర్శ కంచంలోద ి మర్ొకర్శ కంచంలో వ్ుంచడం, పకా వమర్ంద్ర్ూ తినమన్న బలవ్ంత్ం 
చేయడం అకాడ జర్శగే వడేరక. 

"పధాానాంగుళీయకం" ఉంగర్మలు తీయడమనే వేడరకలో మూత్ కుర్ుచగమ ఉండే చిని బందలెో 
ప్మలూ, న్నళ్ళి ప్ో స్తట, దాన్నలో మ ట ిలు, ఒక బంగమర్ు ఉంగర్మన్ని వేస్తట పుర్ోహ త్ుడర చపెపగమన ే గభాలున దాన్నన్న 
తీయడాన్నక ి వ్ధూవ్ర్ులు పాయతిించ ే త్ంత్ుంట ంది. వ్ుంగర్ం దొర్శకని వమర్ు వేర్ొకర్శక ి తొడరగుతార్ు. 
చూడటాన్నకి సర్దాగమ కన్నపంచే ఇద ి కవే్లం అపపటిదాకమ పర్శచయం లేన్న వ్ద్ూవ్ర్ులకు సపర్ి తాలూకు 
సమన్నిహ తాయన్ని తెలియచయేడాన్నకి ఉదేదశ్చంచబడ న కమర్యకమిం. ఇకాడా బంధుమిత్ృల కోలాహలం 
చోట చేసుకుంట ంది. ఆ కమస్తపేు అది ఇర్ు పక్షాల వమర్శ మధయ ఒక న్నజమ ైన ప్ో టలీా జర్ుగుత్ుంది, ఆ త్ర్మవత్ 
బాాహాణులకు కమనుకలు, వ్ధూవ్ర్ులకు బటిలు పటెేి  కమర్యకమిం వ్ుంట ంది. 

అర్ుంధతీ నక్షత్ాం  ఆకమశంలో అర్ుంధతి మర్శయు వ్శ్చషి ఒక ఆద్ర్ి జంటను సూచిసమర ర్ు కమబటిి వమర్శక ి
జంటను వ్ధూవ్ర్ులకు ఉదాహర్ణగమ చూపటసమర ర్ు (ఫంక్షన్ హాలోి  పెళిిళ్ళి  జర్ుపుకోవమలిిన పర్శస్తటథత్ులోి  వమళిిచిున 
వేళ్కు మించి అకాడ వ్ుండడం కుద్ర్నంద్ున, అన్ని ఆ ట ంైలోపల జర్శపటసుర నాిర్ు) వ్ధూవ్ర్ులకు చూప్మలిిన 
"అర్ుంధతి" నక్షతాాన్ని కూడా పటి పగలు చూపటంచి "కనబడ ందా?" అన్న పుర్ోహ త్ుడర అడరగుత్ునాిడర, 
వ్ధూవ్ర్ులు కనబడ ంద్న్న జవమబసుర నాిర్ు  

అప్పగిాంతలు-గృహ పి్వేశ్ాం 

కనాయ దాత్ ఇంటలి  జర్శగ ేవడేరకలోి  "అపపగశంత్లు" కమర్యకమిం అన్నింటలిోక ిచివ్ర్శది-ఉదేవగ భర్శత్మ ైంద.ి 
సమధార్ణంగమ పెళిి జర్శగశన ర్ోజున అర్థర్మతిా దాటింత్ర్మవత్ అపపగశంత్ల మంత్ాంతో మొద్లవ్ుత్ుంది కమర్యకిమం.  
అపపగశంత్ల ముంద్ర్ "వ్డ  కట ి " వ్ధువ్ుకు కట ి తార్ు. వ్డ  కట ి లో బయయం, వెండ  గశనెి , క బార్శ కుర్శడమ చెకా, 
ర్మగశ నాణ ం, తాంబూలం, లాంఛనాలు వ్గ రై్మ వ్ుంచుతార్ు. వ్ధువ్ు ర్ ండర చేత్ులను ప్మలలో ముంచి వ్ర్ున్న 
చేతిలో పటెిి  అపపగశంచాలి. అపపగశంచుత్ూ: "అషివ్ర్మే భవతే్ కనాయ, పుత్వా్త్ ప్మలితా మయా, ఇదాన్నం త్వ్ 
దాసమయమి, ద్తార  స్తేిహేన ప్మలయా" అంటాడర కనాయ దాత్. అంట,ే "పుత్ుాడ తో సమానంగమ పెంచిన ఎన్నమిద ి
సంవ్త్ిర్మల వ్యసుని ఈ కనయను న్నకసిుర నాిను. న్నవ్ు ఈమ ను పేమాాభమానాలతో కమప్మడర." అన్న దాన్న 
అర్థం.. బహుశమ అపపగశంత్ల దావర్మ, పెళిికూత్ుర్ును అత్రవమర్శంట ి వెపైు బంధువ్ులంద్ర్శక ీ పర్శచయం చేయడం 
క ర్కు, ఈ వడేరకను జర్శపటసుర ండవ్చుు, అపపగశంచిన పెద్దలంద్ర్శకీ బటిలు పటెేి  త్ంత్ుంట ంది. ఇద్యన 
పటద్ప, అయద్ుగుర్ు ద్ంపత్ులకు వ్ధూవ్ర్ులతో,(ద్ంపత్) తాంబూలాలు ఇపటపంచుతార్ు. పదె్దలంద్ర్శక ీ
వీర్శర్ువ్ుర్శతో ద్ండాలు పటెిిసమర ర్ు. ఈ అపపగశంత్లు చేస్తవేమర్శక,ి చూస్తే వమర్శలో చాలామందకిి కంట 
త్డ పటెిిసుర ంద్నడంలో అతిశయోకిర కమద్ు. ఇనాిళ్ళి గమ పెంచి ప్ో ష్టంచిన కూత్ుర్ు త్మను విడ చి అత్ర  వమర్శంటకి ి
వెళ్ళత్ుంద్న్న ఆమ ను వ్ద్లి వ్ుండాలే అన ే బాధ కనివమర్శక ి కలగడం సహజం. అపపగశంత్ల కమర్యకిమం 
అనంత్ర్ం, పెళిికూత్ుర్ును లోపటకి ి తీసుకున్నప్ోయ, పెర్ుగు అనిం పటెిి, దవే్ుడ క ి ద్ండం పటెిించి,  
ఇవ్న్నిఅయాయక విడ ది గృహ పావశేమన్నకి పంపుతార్ు. ఇక అంత్టతిో కనాయ దాత్ ఇంటినుంచి ముంద్ు జర్గమలిిన 
వేడరక, విడ దకిి-అకాడ నుంచి పెళిిక డరకు ఇంటకిి మార్ుత్ుంది. 

హ ంద్ూ వివమహం ఆధున్నక అర్థంలో చెపుపకునే సమమాజక వ్యవ్సథ మాత్మాే కమద్ు. మత్పర్ంగమ కూడా 
ఎంతో పవిత్మా ైన వ్యవ్సథ . పెళ్ియాక భార్మయభర్రల మధయ కన్నపటంచన్న మూడో అనుసంధాన కర్ర కూడా ఉంట ంద.ి 



అద ే దాంపత్యధర్ాం అన ే బాధయత్. అంద్ుక ే పళెిి అనదే ి విడదీయర్మన్న బంధం. ద్ంపత్ుల మధయ ఏమ నైా 
ప్ ర్ప్ చాులు వ్చిునా ఆ ధర్ామే వమర్శన్న ఒకటిగమ కలిపట ఉంచుత్ుంది. 

 

 

ఈరోజులోి  పెళి్ళకి ముాందు-ఇవి కీలకాం! 

వివమహం అనదేి ఏ వ్యకిర జీవిత్ంలో అయనా కలీకఘటిం. వివమహాన్నక ిముంద్ులా ఒకలా ఉండే జీవిత్ం వివమహం 
త్ర్మవత్ పూర్శరగమ మార్శప్ో త్ుంద.ి బంధాలు పెర్ుగుతాయ, బాధయత్లు పరె్ుగుతాయ. వివమహం త్ర్మవత్ ఏ బంధాలు 
ఉనాి, లేకప్ో యనా.. భార్మయభర్రల బంధం ద్ృఢంగమ ఉండాలి. ఒకర్శనొకర్ు అర్థం చసేుకోవ్డం, ఒకర్శ విలువ్లు, 
లక్షాయలు, ఆశయాలు, అవ్సర్మలను మర్ొకర్ు తలెుసుకోవ్డం, ఒకర్శక కర్ు గౌర్వించుకోవ్డం, విధయేత్ను 
క నసమగశంచడం అనవేి విజయవ్ంత్ం అయన వివమహ బంధాన్నకి కీలకం. 

ఈర్ోజులోి  చాలా మంద ిఎంతో ఘనంగమ వివమహాలు చసేుకుంట నాిర్ు, కమన్న క న్నినాళి్క ేత్మ బంధాన్నకి సవస్తటర  
పలికి విడ ప్ో త్ునాిర్ు. ఏ బంధంలోనెైనా మనసపర్థలు ర్మవ్డం సహజం, అవి క నాిళి్కు సమస్తటప్ో య మళిీ 
అంద్ర్ూ కలిస్తటప్ో తార్ు. కమన్న ఇద్దర్ు భార్మయభర్రల మధయ మనసపర్థలు ఎకుావెతైే ఆ బంధం మళిీ అత్ుకోాలేనంత్ 
ద్ూర్ం అవ్ుత్ుంది. వివమహ బంధం అనదేి జీవిత్కమలం ప్మట  క నసమగమలిిన అనుబంధం, అయత ేఇటవీ్ల 
కమలంలో విడ ప్ో త్ుని చాలా మంది వివమహ త్ులోి  త్మ మధయ సమసయల కంటే మూడో వ్యకిర పామేయమే ఎకుావ్ 
ఉంట ంది. కమబటిి  భార్మయభర్రలు త్మ బంధాన్ని క నసమగశంచడాన్నకి మంచి న్నబద్ధత్ను కలిగశ ఉండాలి. 

విలువలు:- మనం ప్మటించ ేవిలువ్లు, మనం అనుసర్శంచే విధానాలు మనం ఎవ్ర్ం అనదేి న్నర్ణయసమర య. క త్రగమ 
వివమహ బంధంలోక ిపవాేశ్చసుర నిపుడర అవ్త్లి వ్యకిర కూడా అవే విలువ్లతో పెర్శగశ ఉండకప్ో వ్చుు, మీర్ు ప్మటించ ే
విధానాలన ేవమర్ు ప్మటించాలన ేన్నయమం లేద్ు. అయతే ఒకర్శ విలువ్లను మర్ొకర్ు గౌర్వించుకోవ్డం ముఖయం. 
ఒకర్శ విధానాలను మర్ొకర్ు విమర్శించుకోవ్డం దావర్మ ఆ బంధంలో ఎపపడూ కలహాలే ఉంటాయ. కమబటిి  
సంబంధాన్ని కలుపుకున ేముందే ఈ విషయంపెై ఇద్దర్ూ ఒక సపషిమ ైన అవ్గమహనను కలిగశ ఉండాలి. 
 

కమయానికేషన్:- పాతి వ్యకిరకి కమూయన్నకేట్ చేయడాన్నకి త్మకంటూ ఒక సవంత్ మార్గం ఉంట ంది. ఆ వ్యకిర 
కోపంలో ఉనిపుపడర ఎలా సపందిసమర ర్ు, మామూలుగమ ఉనిపుపడర ఎలా ఉంటార్ు అనదేి అర్థం చసేుకోగలగమలి. 
క ంద్ర్ు విషయాలను సర్శగమగ  వ్యకరపర్చలేర్ు. ఒకర్శ భావ్ వ్యకీరకర్ణ విధానం ఎలా ఉందో తలెిస్తటనపుడర, ఎపుపడెైనా 
గొడవ్ జర్శగశన సంద్ర్ాంలో అవ్త్లి వ్యకిర అర్థం చసేుకుంటార్ు. ఇద ిపళిెికి ముందే తెలిస్తట ఉండాలి. మనం 
కమూయన్నకేట్ చేస్త ేవిధానం మనం పెళిి చసేుకోవమలన్న అనుకుంట ని వ్యకిరతో పంచుకోవ్డం ముఖయం. లేద్ంటే, 
కమపుర్ంలో గొడవ్లు వ్చిునపుడర కమూయన్నకేషన్ గమయప్ వ్లి అప్మర్మథ లు పెర్శగే అవ్కమశం ఉంట ంది. 
 

సానిాహితాాం:- ఏ సంబంధంలో అయనా సమన్నిహ త్యం అనదేి ఉండాలి. ఇకాడ సమన్నిహ త్యం అంటే కవే్లం 
భౌతికంగమ శర్రీ్మలతో ద్గగర్వ్డం అన్న మాత్ామ ేచెపపడం లేద్ు, మనసుతో ద్గగర్వ్డం, మాటతో ద్గగర్వ్డం, చతే్లతో 
ద్గగర్వ్డం కూడా సమన్నిహ త్యమే. కషిసుఖాలు, జయాపజయాలు పంచుకోవ్డాన్నక ినమాకమ నై వ్యకిరగమ మీ 
భాగసమవమి ఉండాలి. 
 



డబుు:- మీర్ు పెళిి చసేుకున ేముంద్ు కచిుత్ంగమ చర్శుంచాలిిన ముఖయమ ై అంశం డబుా. మీర్ు ఎలాంట ి
జీవితాన్ని గడప్మలనుకుంట నాిర్ు? అంద్ుకు మీ వ్ద్ద  ఉని ఆర్శథక పణాాళికలు ఏమిటి? మీర్ు డబుా చూస్తే 
విధానం, మీర్ు ఖర్ుు చేస్త ేఅలవమట ి , ప్ ద్ుపు పణాాళికలు ఇవ్న్ని ఒకర్శక కర్ు తెలియజయేాలి. చాలా కమపుర్మలోి  
ఈ డబబా చిచుు పడెరత్ుంది. కమబటిి  దీన్నపెై ముంద్ుగమనే సర్ నై అవ్గమహన కలిగశ ఉండాలి. 
 

కుట ాంబ నే్ప్థ్ాాం:- వివమహం త్ర్మవత్ భార్మయభర్రలుగమ మీర్ు ఇద్దర్ు మాత్ామ ేకమద్ు. మీ ర్ ండర కుట ంబాలు 
ఒకాటవ్ుతాయ. మీ కుట ంబాలు కలిస్తటప్ోయేలా ఉనాియా లేవో సర్శచూసుకోండ . ఇర్ు కుట ంబాల గుర్శంచి 
పర్సపర్ం పెళిికి ముందే చర్శుంచుకోవమలి. 
 

మత విశ్ాాసాలు:-వివమహబంధాన్నకి మత్ విశమవసమలు కూడా కలీకం. అద ిఆధాయతిాకం లేదా మత్పర్మ నైద ి
కమవ్చుు, కులాన్నకి సంబంధించినది కమవ్చుు. మనకు ఉని నమాకమలు, మనం అనుసర్శంచే జీవ్న విధానాన్ని 
తెలియజేయాలి. పళిెికి ముందే వీటపిెై పర్సపర్ ఏకమభప్మాయం కుద్ర్మలి, అపుపడే ఏ సమసయలు ర్మవ్ు. 
 

గమనిక:- నటేి యువ్త్ అధున్నకత్ మోజులోపడ   వివమహ విషయంలో మన పూర్ీవకుల మూలాలు, వమర్సత్వ-
లక్షణాలు, విలువ్లు సంర్క్ష ంచుకోవ్టంలో సఫలం కమలేకప్ో త్ునాిము.... క్షాత్ధార్ాం 

 
 

"సరేా జన్ా సుఖిన్ో భవాంతు" 
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